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La formation à l’enseignement du secondaire de la Haute Ecole Pédagogique du Valais s’adresse à des 
personnes qui se destinent à l’enseignement et qui ont déjà une formation académique de niveau 
bachelor, master ou doctoral, dans une branche enseignable. C’est une formation duale, permettant 
aux étudiants d’exercer une activité professionnelle enseignante à hauteur de 50% au maximum. La 
filière de formation est organisée autour de trois domaines : les didactiques, les sciences de 
l’éducation et le terrain qui entourent un quatrième domaine intégrateur, celui de la réflexivité. Ce 
dernier a pour objectif de relier les divers apports pratiques et théoriques de la formation (Périsset, 
Vuillet, Luy, & Barras, 2015). 

Dans cette communication, nous présentons le modèle d’accompagnement des étudiants développé 
dans la filière de formation ainsi que ces fondements. Ce dispositif de formation recherche un 
développement des compétences des étudiants à l’aide d’une articulation entre formation sur le 
terrain et celle en institution (Périsset, Andrey, Steiner, & Ruppen, 2006). Au cœur de ce dispositif se 
trouve la réflexivité qui s’acquiert dans un parcours structuré (Buysse, 2011). Cependant, le ressenti 
des étudiants est contrasté (Barras & Périsset, 2016) et nous observons un biais en faveur de la 
formation de terrain (Huberman, 1986; Legendre, 1998). Face à cet état de fait, nous avons 
restructuré notre activité d’accompagnement autour d’un suivi des étudiants : le mentorat. L’objectif 
de ce suivi est de favoriser le développement des capacités d’autorégulation des pratiques 
professionnelles et des compétences. Cette activité débute avec la formation et se termine lors d’un 
bilan de compétences au terme du cursus. Les étudiants se retrouvent en petits groupes pour 
échanger sur leurs représentations de l’enseignement (Barras & Dayer, 2017), l’analyse de situations 
vécues (Dewey, 1938), d’observation sur le terrain (Pastré, 2013), de vidéo formation (Ria, 2016) et 
d’ateliers réflexifs. Nous exposerons des retours de nos étudiants issus de notre dispositif qualité. 
Finalement, nous discuterons des améliorations à apporter au dispositif. 

(Barras & Dayer, 2017; Barras & Mudry, 2016; Barras & Périsset, 2016; A. Buysse, 2011; A. A. J. Buysse, 
2011; A. Buysse & Vanhulle, 2010; Dewey, 1938; Huberman, 1986; Kolb, 1984; Legendre, 1998; Pastré, 
2013, p. 20; Périsset, Andrey, Steiner, & Ruppen, 2006; Périsset, Vuillet, Luy, & Barras, 2015; Ria, 
2016) 
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Mentorat en filière de formation du 
secondaire, lieu de construction de 
l’identité professionnelle

Hervé Barras, prof HEV‐VS, resp mentorat filière formation au secondaire
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 Présenter et analyser le modèle d’accompagnement des 
étudiant.e.s à l’enseignement secondaire

Objectif de la présentation
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• Étudiant.e.s à l’enseignement secondaire I et/ou II

• Formation duale

• Ba, Ma ou Doc disciplinaire

• Formation 

• Didactique (didacticien générique et spécifique)

• Sciences de l’éducation (psycho, socio, éco, éthique,…)

• Terrain (praticien formateur)

• Examens finaux

• Terrain

• Recherche

• Bilan de compétences

Contexte de la formation

(Périsset, Vuillet, Luy, & Barras, 2015) 

Modélisation de la formation

(Barras et Mudry, 2016 )
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Constat sur les besoins des savoirs

Théoriques

Pratiques

D’après Barras et Pérriset (2016) et Huberman (1986)

Savoirs

Théoriques Pratiques
Construction
Transformation
Personnalisation

D’après Legendre (1998)
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Modèle de questionnement de la réalité

1. Poser une question

2. Conceptualiser 

3. Formuler des hypothèses

4. Opérationnaliser les concepts

5. Confronter dans la réalité

6. Discuter des résultats

7. Proposer une conclusion 

Modèle réflexif de Kolb

1. Pratiquer

2. Analyser4. Transférer

3. Généraliser Kolb (1984)
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Une vision de l’analyse des pratiques…

…intégrée à notre formation
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Domaine des savoirs

Savoir-devenir

Connaissances
Savoirs

Habiletés
Savoir-faire

Comportements
Savoir-être

Outils pour l’accompagnement

 2 séances de mentorat par semestre

 Analyse de l’activité (Dewey, 1938 ; Buysse, 2011)

 Vidéo formation (allo et auto confrontation) (Ria, 2016)

 1 atelier réflexif par semestre

 Observation sur le terrain (Pastré, 2013)

 Lecture des rapports de stages

 Portfolio libre (Buysse et Vanhulle, 2010)

 Travail de recherche (Master)

 Évaluation semestrielle : PASS/FAIL

 Évaluation finale : bilan de compétences en fin de formation
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Constat conclusif

 Collaboration avec les partenaires 

 Étudiant.e.s, Professeur.e.s et Praticien/ne.s formateur/trice.s

 Centres scolaires

 Professionnalisation des mentors

 Co‐construction du dispositif

 Collaborations

 Autres professionnels

 Autres filières de formation HEP

 Formation complémentaire

 Recherche appliquée, logique du SoTL

 Recherches

 Evaluation et analyse du dispositif

 Transpositions
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